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Asunto: Lineamentos a seguir ante riesgo de contagio y propagacion COVID19 en personal militar
en proceso de retorno de comision en el exterior.

Teniendo en cuenta los eventos de Coronavirus (COVID18) confirmados a nivel mundial y Ia
evidencia de casos en Colombia ya confirmados, para mitigar el riesgo de contagio y propagacion
del virus por lo tanto se emiten los siguientes lineamentos como responsabilidad a nivel de los
Comandos Administrativos del personal comisionado, loglstico de apoyo, a nivel de salud con la
activacién del protocolo de vigilancia y seguimiento del personal y la corresponsabilidad det
personal militar en comisién en el exterior, teniendo en cuenta las direcirices, lineamientos y

protacolos emitidos por el Ministerio de Salud y Proteccion Social y el Instituto Nacional de Salud.
ANTECEDENTES: |

Desde el 31 de diciembre de 2019, la Comisién Municipal de Salud y Sanidad de Wuhan (provincia
de Hubei, China) informé sobre un agrupamiento de 27 casos de neumonia de etiologia
desconocida con inicio de sintomas el 08 de diciembre; los casos reportaban antecedente de
exposicion comtn a un mercado de mariscos, pescados y animales vivos en la ciudad de Wuhan..

" Teniendo en cuenta que el dia 06 de marzo de 2020, se diagnosticé el primer caso en el pals de
infeccion respiratoria aguda por COVID-19 confirmado por laboratorio, el pais pasa de una fase de
preparacién a una fase de contencion, debiio a que la informacién epidemiologica refuerza la
evidencia que el SARS CoV 2 puede transmitirse de perscna a persona.

La vigilancia de la infeccion Respiratoria Aguda (IRA) en la poblacién de usuarios del Subsistema
de Salud de las Fuerzas Militares (SSFM), es fundamental para vigilar su ocurrencia y evolucién y
a su vez implementar las medidas de prevencion y control, para disminuir los riesgos de
morbimortalidad, y dar manejo a los brotes, planteando las intervenciones oportunas para el
control. -

Ei objetivo estratégico de la respuesta en esta fase, es el interrumpir la transmisién y esto se logra,
mediante la combinacién de medidas de salud pubiica, como la identificacién rapida, el diagnéstico,
el manejo de los casos y el seguimiento de los contactos, la prevencién y el controt de infecciones
en entornos de atencién meédica, la implementacion de medidas de control para los viajeros
provenientes del exterior, la sensibilizacion en la poblacion y la comunicacién de riesgos en
congruencia a lo anterior se dispone el siguiente ordenamiento asi:

1. A nivel de Comandos Administrativos del Personal Militar
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El Comandante Administrativo a nivel central del personal Militar de la Unidad a la que
pertenece el tripulante que se encuentra en comisién en el exterior, deberd coordina la
recepcion, traslado y alojamiento en el caso de no contar con vivienda en la ciudad de
arribo y llevar a cabo el aislamiento o internacion social.

Delegan un enlace para que suministre la informacién con antelacion al 4rea de Saiud
Operacional de la Direccién de Sanidad Naval, la cual cuenta con fa linea telefonica
(3143315068) con los siguientss datos del o los tripulantes en comisién en el exterior;
nombre, grado, trayecto con las respectivas escalas, teléfono, correo electrdnico ¥
direccion de residencia dado el caso de ser de la ciudad de Bogota D.C. y la direccién
donde hayan coordinado el alojamiento. '

Designan un tripulante para que se encargue de la recepcién def personal militar que se
encuentre en comision del servicio, a su aribo al pals segun itinerario aéreo en

~aeropuertos de ciudades (Bogotd D.C., Medellin {Antioquia), Cali (Valle), Cartagena

(Bolivar), Barranquilla (Atiantico)) y el cual los debe dirigir al alojamiento coordinado o
vivienda fiscal o particular si es del caso.

Verifican que el personal que se encuentra en comisién en el exterior tenga la precaucion
de evitar el contacto con personas que padezcan infecciones respiratorias agudas, con el
fin de minimizar los riesgos de contagio 14 dias antes del arribo al pals.

2. Comandos de Unidades Operativas Mayores y Menores — Comandos de Unidades Logisticas.

a.

Coordinan la asignacién de un vehiculo con conductor para que recepcionen el personal
militar que arribe al pals y lo traslade al lugar de residencia y/o alojamiento coordinado para
el aislamiento e internacion social en compafifa del enlace designado.

. Brindan el apoyo con un vehfculo y conductor para las visitas de verificacién y seguimiento

de sintomatologia del personal militar que se encuentre en el aislamiento y/o internacién
social al personal asistencial designado para tal fin.

3. Direccién de Sanidad Armada Nacional

Una vez establecido el contacts con el enlace destinado por los Comandos Administrativos
del personal militar que se encuentre en comisidn y estén en arribo ai pals se activara el
protocolo de manejo de aislamiento y/o internacién social emitido por la Resolucién No.
0000380 de 2020 por el Ministerio de Salud y Proteceion Social.

Asigna el enfermero encargado para el acompafiamiento en la recepcion y entrega de
carpetas del protocolo establecido por la Sanidad Naval quien dara la explicacién del
mismo al personal que arribe. '

Designa el médico y el enfermero para el seguimiento domiciliaric y/o telefénico de fos
signos correspondientes al control sintomatologico establecido por el Ministerio de Saiud y
Proteccién Social. :

El medico designado para las visitas domiciliarias y/o seguimiento telefénico de
sintomatologia hara el reporte diario del mismo a la Direccién de Sanidad Naval Area de
Salud Publica. : :
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e. A través del Oficial Salud Operacional de Inteligencia Medica, verifica y mantiene contacto
con el personal que se encuentre en uso de vacaciones y provenga de los paises de
interés por el contagio del COVID 19 para esclarecer e identificar el riesgo y asl
implementar el seguimiento y control de aislamiento y/o internacion social.

f. Los Establecimientos de Sanidad deberan seguir las instrucciones emitidas desde la
Direccion de Sanidad Naval en el manejo y control de los pamentes que presenten estados
gripales o sintomaticos respiratorios.

4. Direccion de Salud y Seguridad en el Trabajo

a. De acuerdo a la Circular emitida por el Ministerio de Trabajo No. 0017 del 24 de febrero de
2020, que acoge los lineamientos del Ministerio de Salud y Proteccién Social, imparte las
instrucciones preventivas para la seguridad del personal militar y civii de la Armada
Nacional

b. Emite los lineamientos correspondientes al uso adecuado de los elementos de proteccion
personal, del auto cuidado mediante el lavado de manos, aseo y desinfeccion de los
puestos de trabajo y alojamientos (mezcla de alcohol disuelto en agua para la limpieza de
superficies, hipoclorito (clorox) al 13% disuelto en agua para pisos, ventanas y paredes e
hipoclorito al 5% en aseo cada ocho dias).

¢. Elabora el protocolo o procedimientos de limpieza y desinfeccién de areas y vehiculos
. expuestos en el transporie de personal con sintomatologla respiratoria aguda.

5. Anivel General:

a. Se deben seguir las recomendaciones bésicas de aseo difundidas en las diferentes
comunicaciones dadas (lavado de manos constante, usa de gel antibacteriana, saludo sin
contacto fisico).

b. Usar tapabocas convencional solamente el personal que se encuentre con estados gripales
para evitar el contagio del personai que reencuentra a su alrededor.

Asi mismo, la Direccién de Sanidad Naval reitera la disposicién permanente de resolver cualquier

inquietud, mediante el correo elier. marquez@sanidadfuerzasmilitares mil.co y estara pendiente de
todas ias actualizaciones del manejo del evento para actualizar todes los actores.

Igualmente a través de los lineamientos del Ministerio de Salud y Proteccidn Social se han emitido
todos las Directrices correspondientes para evitar el contagio y propagacion del virus COVID 19,
siendo la primera medida el auto cuidado personal con el lavado de manos de forma frecuente el
distanciamiento social y lag™medidas de proteccion de las personas que tienen estados
sintomaticos respiratorios ag Por tal motivo es importante asegurar que el personal conozca
y tenga adherencia a los ling emitidos en la presente Circular.

Atentamente,

r,.— ar—
ROMERO REYES

Segundo Cornandante Armada y Jefe de Estado Mayor Naval
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Vo.Bo. Vicealmirante Ricardo Hurtade Chacén
Asesor Grupo Asesor Permanente

Vo,Bo. Contralmirante Luis Fernando Marquez Veloza\/\ {r&

Jefe de Desarrollo Humano y Familia

Vo.Bo. Capitan de Navio Giovanna Bresciani Og'gro‘
Directora de Sanidad Naval
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