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Red Frecuencia Intensidad Horario

Twitter Diaria

Sábado y Domingo

4 mensajes

3 mensajes

12-1 pm 

7-10-4

Facebook Jueves y viernes 

Sábado y Domingo

4 mensajes

3 mensajes

1-4 pm

9-1-6

LinkedIn Lunes, miércoles y 

jueves 

3 mensajes 10 – 11 am 

YouTube Jueves y viernes - 12 pm – 4 pm 




